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Fachstelle für Suchtprävention 
Fortbildungsangebote für 2025 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Neue Fortbildungen warten auf Sie! 

Ob in Präsenz oder digital, ob für Schule, Schulsozialarbeit, Jugendzentren, 

Jugendhilfe oder für den Elementarbereich! Ob eine schnelle Methodenschulung 

am Nachmittag oder eine tiefergehende Weiterbildung – für Jede und Jeden ist 

etwas dabei! 

Wirksame Suchtprävention setzt so früh wie möglich an und arbeitet 

zielgruppen-, ursachen- und erlebnisorientiert. Wir schulen evaluierte 

Methoden und Interventionstechniken für die tägliche Arbeit mit Ihrer 

Zielgruppe. 

 

Information und Anmeldung: www.drogenhilfe.koeln/veranstaltungen 

Wir ergänzen unsere Angebote fortlaufend! 

 

Unsere Angebote sind in der Regel kostenfrei und richten sich primär an 

pädagogische Fachkräfte aus Köln und dem Rhein-Erft-Kreis.  
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Alkohol 

Methodenkoffer Alkohol 
Praktische Methoden der Alkoholprävention 
Veranstaltungsort: Fachstelle für Suchtprävention, Hürth 

03. November 2025 
14:00 – 16:30 Uhr 

Exklusive HaLT Tom & Lisa Schulung 
Bewerben Sie sich für Ihre Schule auf die Möglichkeit am 
evaluierten Programm „Tom & Lisa“ mitzumachen. 
Veranstaltungsort: Inhouse Nach Vereinbarung 

HaLT-Klassenworkshop zu Alkoholprävention und Alkohol in der 
Schwangerschaft 
Wir kommen in Ihre Einrichtung für einen 90-minütigen Workshop 
ab Klasse 9. Nach Vereinbarung 

Cannabis 

Methodenkoffer Cannabis – Der grüne Koffer 
Methoden für die Cannabisprävention 
Veranstaltungsort: Fachstelle für Suchtprävention, Hürth 

13. November 2025 
14:00 – 17:30 Uhr 

Cann(A)bis(Z)ness – Informationen zu Cannabis von A bis Z 
Cannabisprävention im Jugendalter 
Veranstaltungsort: Fachstelle Suchtprävention, Hürth 

06. November 2025 
14:00 – 17:00 Uhr 

Medien 

Methodenkoffer „Whats On? Einfach mal abschalten!“ 
Praktische Methoden zur Prävention exzessiver Mediennutzung  
Veranstaltungsort: Fachstelle Suchtprävention, Hürth 

04. Dezember 2025 
14:00 – 17:30 Uhr 

Was geht App??? 
Mediensuchtprävention mit Jugendlichen: Basics und 
Methodenschulung 
Veranstaltungsort: Fachstelle für Suchtprävention, Hürth 

15. September 2025 
09:00 – 16:00 Uhr 

Smart Kiddies – Medienprojekt für Grundschulen 
Prävention von exzessiver Mediennutzung in der Grundschule 
Veranstaltungsort: Fachstelle für Suchtprävention, Hürth 

29. September 2025 
09:00 – 17:00 Uhr 

Smart Kids – Medienprävention im Elementarbereich 
Methodenschulung für pädagogische Fachkräfte 
Veranstaltungsort: Fachstelle für Suchtprävention, Hürth 

24. November 2025 
09:00 – 13:00 Uhr 

Inhalieren, Rauchen und Vapen 

Methodentaschen Die große Schadstoffzigarette & Vape-Check  
Veranstaltungsort: Fachstelle für Suchtprävention, Hürth 10. November 2025 

14:00 – 17:30 Uhr 

Rauchfrei Jetzt! 
Ausstiegsprogramm für vapende oder rauchende Jugendliche 
Veranstaltungsort: Fachstelle für Suchtprävention, Hürth 

01. Dezember 2025 
14:00 – 17:30 Uhr 
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Allgemeine Suchtvorbeugung und neue Drogen 

Die „schöne bunte Welt“ neuer (halb)legaler Drogen 
Informationen zur Verbreitung und Gefahren von Lachgas, Snus, 
HHC-Derivaten, CBD, legal highs und Co. 
Veranstaltungsort: Fachstelle für Suchtprävention, Hürth 

02. Dezember 2025 
14:30 – 16:00 Uhr 

Motivierende Gesprächsführung (mit Teilnahmegebühr) 

MOVE Kita 
Motivierende Gesprächsführung im Bereich Frühe Hilfen 
3-tägige Fortbildung 
Veranstaltungsort: Inhouse nach Vereinbarung 

MOVE Jugendliche 
Motivierende Gesprächsführung mit konsumierenden 
Jugendlichen 
3-tägige Fortbildung 
Veranstaltungsort: Inhouse Nach Vereinbarung 

Qualifizierung Suchtvorbeugung (mit Teilnahmegebühr) 

Qualifizierung Suchtvorbeugung 2025/26 
Die Weiterbildung zum Thema Suchtprävention 
 
Veranstaltungsort: MAK Seminar, Brigittengässchen 7, 50667 
Köln 
 

12 Fortbildungstage 
September ‘25 bis Mai ‘26 

Kinder aus suchtbelasteten Lebensgemeinschaften 

[Kid]inare Kinder aus suchtbelasteten 
Lebensgemeinschaften 
Weiterbildung zur Suchtdynamiken, Resilienz und 
Interventionsstrategien 
Veranstaltungsort: Fachstelle für Suchtprävention, Hürth 

18. November 2025 
09:00 – 16:00 Uhr 
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Online Elternabende 

Digitaler Elternabend – Medienkonsum Jugendlicher (ab 12 Jahre) 
Veranstaltungsort: Online via Zoom, mit Voranmeldung 

30. Sept. 2025 
18:00 – 19:30 Uhr 

Digitaler Elternabend – Alkohol, Pubertät und Rausch 
Veranstaltungsort: Online via Zoom, mit Voranmeldung 

06. Okt. 2025 
18:00 – 19:30 Uhr 

Digitaler Elternabend – Mediennutzung von Kindern (6-12 Jahre) 
Veranstaltungsort: Online via Zoom, mit Voranmeldung 

07. Okt. 2025 
18:00 – 19:30 Uhr 

Digitaler Elternabend zu Cannabis 
Veranstaltungsort: Online via Zoom, mit Voranmeldung 

02. Dez. 2025 
18:00 – 19:30 Uhr  

Digitaler Elternabend – Mediennutzung von Kleinkindern (0-6 Jahre) 
Veranstaltungsort: Online via Zoom, mit Voranmeldung 

11. Dez. 2025 
20:00 – 21:30 Uhr 

 
Anmeldung zu Fortbildungen 
Für Ihre Anmeldung nutzen Sie bitte unser online-Formulare unter 
www.drogenhilfe.koeln/veranstaltungen oder senden Sie uns bitte eine E-Mail an: 
praevention@drogenhilfe.koeln.  
 
Bitte geben Sie den Veranstaltungstitel mit Datum, Ihren Namen, den Namen der 
Einrichtung und Ihre E-Mailadresse an. Bei erfolgreicher Anmeldung erhalten Sie eine 
Anmeldebestätigung. 
 

Drogenhilfe Köln gGmbH 
Fachstelle für Suchtprävention  
 
Hans-Böckler-Straße 5 
50354 Hürth 
 
02233 – 99 444 0 
praevention@drogenhilfe.koeln 
 
www.drogenhilfe.koeln 
 
Bei Instagram unter: 
suchtpraevention_koeln_rek 

Umfangreichere Informationen zu den 
Veranstaltungen finden Sie hier: 
www.drogenhilfe.koeln/veranstaltungen 
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